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Szanujemy prawo dziecka 
do ochrony prywatności

Oferujemy dziecku pomoc 
w zależności od jego potrzeb 

Równo traktujemy każde dziecko 
bez względu na jego pochodzenie,

wygląd i przekonania

Wysłuchujemy dziecko z uwagą
 i traktujemy jego wypowiedzi 

z należytą powagą

Nie oceniamy lecz rozumiemy 
i wspieramy dziecko



PRZEMOC RELACYJNA - jest rodzajem manipulacji. Celem jej jest niszczenie
relacji społecznych lub manipulowanie nimi np. plotkowanie.

KRZYWDZENIE - umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę
fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste
dziecka, narażając je na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające jego
nietykalność cielesną, godność, wolność. W tym seksualną, która powoduje szkody
na zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i  krzywdy.

PRZEMOC FIZYCZNA - (np. szarpanie, kopanie, popychanie, bicie, szczypanie).

PRZEMOC WERBALNA (SŁOWNA) - (np. wulgaryzmy, przezywanie, grożenie,
straszenie, ubliżanie, obmawianie, ośmieszanie, upokarzanie).

CYBERPRZEMOC - (np. obrażanie, nękanie, straszenie poniżanie za pomocą
internetu lub telefonu komórkowego).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
 ul. Sienkiewicza 20

76-200 Słupsk
tel. 59 841 43 11

 sekretariat@pcpr.slupsk.pl
www.pcpr.slupsk.pl
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997  - policja (połączenie bezpłatne)

112 – służby ratunkowe

116 111  - Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 

801 120 002 - Ogólnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

„Niebieska Linia” – działa całodobowo

800 121 212 - Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka  

W PRZYPADKU DOŚWIADCZANIA 
PRZEMOCY ZADZWOŃ!

TAK


