
INDYWIDUALNY PROGRAM USAMODZIELNIENIA                                 
sporządzony dla osoby usamodzielnianej, o której mowa w art. 88 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej

INFORMACJE O OSOBIE USAMODZIELNIANEJ

Imię i nazwisko

Data urodzenia

Miejsce urodzenia

Numer telefonu / e-mail /
Miejsce obecnego pobytu

Miejsce zamieszkania przed 
umieszczeniem w 
dps/ośrodku/zakładzie

Dochód osoby usamodzielnianej

Źródło osiąganego dochodu

DANE DOTYCZĄCE MIEJSCA POBYTU OSOBY USAMODZIELNIANEJ

Rodzaj domu/ośrodka/zakładu

Adres

Data umieszczenia 

Podstawa umieszczenia 

Czy osoba usamodzielniana przebywała
w  innych  placówkach  lub  w  pieczy
zastępczej?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

Jeżeli tak, to w jakich i w jakich 
okresach

INFORMACJA O KARALNOŚCI

Czy  osoba  usamodzielniana  została
skazana  prawomocnym  wyrokiem  za
umyślne przestępstwo lub przestępstwo
skarbowe?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

Jeżeli tak to kiedy, na jaki okres i przez
jaki sąd (wpisać sygn. akt)
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DANE DOTYCZĄCE PROCESU USAMODZIELNIENIA

Data sporządzenia IPU

Planowany  termin  usamodzielnienia
/opuszczenia domu/ośrodka/zakładu
Powiat osiedlenia / adres planowanego
osiedlenia

DANE DOTYCZĄCE RODZICÓW BIOLOGICZNYCH

Matka biologiczna

Imię i nazwisko

Miejsce zamieszkania

Warunki materialne

Warunki mieszkaniowe

Rodzaj kontaktów z rodzicem 
biologicznym

Zakres i rodzaj oferowanej pomocy

Ojciec biologiczny

Imię i nazwisko

Miejsce zamieszkania

Warunki materialne

Warunki mieszkaniowe

Rodzaj kontaktów z rodzicem 
biologicznym

Zakres i rodzaj oferowanej pomocy
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DANE O INNYCH OSOBACH OFERUJĄCYCH POMOC 

Imię i nazwisko /
stopień pokrewieństwa

Miejsce zamieszkania Rodzaj oferowanej pomocy osobie
usamodzielnianej

DANE DOTYCZĄCE WYKSZTAŁCENIA I POSIADANYCH KWALIFIKACJI

Posiadane wykształcenie i obecne miejsce nauki
Posiadane wykształcenie

Czy osoba usamodzielniana obecnie 
kontynuuje naukę?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie
w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania

Nazwa i adres szkoły 

Klasa/rok/semestr

Przewidywany termin ukończenia 
nauki w w/w szkole

Posiadane kwalifikacje zawodowe
Czy osoba usamodzielniana posiada 
kwalifikacje zawodowe, ukończone 
kursy lub szkolenia?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania
Rodzaj posiadanych kwalifikacji 
zawodowych

Data ich otrzymania
Rodzaj ukończonych kursów, szkoleń

Data ich odbycia

3



SYTUACJA ZAWODOWA OSOBY USAMODZIELNIANEJ

Czy osoba usamodzielniana obecnie 
pracuje?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie
w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania

Rodzaj  zatrudnienia  (umowa  o  pracę,
zlecenie, praca dorywcza, nauka zawodu) 

Miejsce zatrudnienia

w przypadku negatywnej odpowiedzi na pierwsze pytanie należy niżej udzielić odpowiedzi 
Status osoby usamodzielnianej na 
rynku pracy

USTALENIE UPRAWNIEŃ DO UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO 

Czy osoba usamodzielniana posiada 
ubezpieczenie zdrowotne?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie
w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania

Proszę podać z jakiego tytułu 

SYTUACJA ZDROWOTNA OSOBY USAMODZIELNIANEJ

Potrzeba leczenia specjalistycznego
Czy osoba usamodzielniana leczy się 
specjalistycznie?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie
w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania

Nazwa i adres placówki ochrony 
zdrowia prowadzącej leczenie 

Rodzaj specjalisty

Przyczyna leczenia

Wskazania specjalistyczne

Orzeczenie o niepełnosprawności
Czy osoba usamodzielniana posiada 
orzeczenie o niepełnosprawności?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie
w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania

Organ wydający orzeczenie o 
niepełnosprawności 
Orzeczony stopień  niepełnosprawności
osoby usamodzielnianej 
Termin obowiązywania orzeczenia
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SYTUACJA MIESZKANIOWA OSOBY USAMODZIELNIANEJ

Planowane miejsce zamieszkania po 
opuszczeniu dps/ośrodka/zakładu

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ zamieszkanie z rodziną biologiczną

□ wynajem pokoju               

□ internat, bursa, 

□ inne ………………………………………………….
…………………………………………………………..

W przypadku opcji 1 proszę opisać 
przyszłe warunki mieszkaniowe

Czy osoba usamodzielniana planuje 
złożenie wniosku o mieszkanie do 
właściwej gminy?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

Jeżeli tak, to kiedy i gdzie złożony 
będzie wniosek

PLANOWANE KORZYSTANIE Z PRZYSŁUGUJĄCYCH ŚWIADCZEŃ

Pomoc pieniężna na kontynuowanie nauki
Czy osoba usamodzielniana zamierza 
złożyć wniosek o przyznanie pomocy 
na kontynuowanie nauki?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania
Planowany termin złożenia wniosku 

Pomoc pieniężna na usamodzielnienie
Czy osoba usamodzielniana zamierza 
złożyć wniosek o przyznanie pomocy 
pieniężnej na usamodzielnienie?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania
Planowany termin złożenia wniosku 

Planowane  przeznaczenie  pomocy  na
usamodzielnienie

□ polepszenie warunków mieszkaniowych, tj. ………..
…………………………………………………………..

□ stworzenie warunków do działalności zarobkowej, w
tym podniesienie kwalifikacji zawodowych, tj. ………..
…………………………………………………………..

□ pokrycie wydatków związanych z nauką, tj. ……….
…………………………………………………………..

□ inne, jakie? ………………………………………….
…………………………………………………………..
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Pomoc na zagospodarowanie w formie rzeczowej
Czy osoba usamodzielniana zamierza 
złożyć wniosek o przyznanie pomocy 
na zagospodarowanie?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

w przypadku pozytywnej odpowiedzi należy udzielić odpowiedzi na poniższe pytania
Planowany termin złożenia wniosku 

Planowane  przeznaczenie  pomocy  na
zagospodarowanie

Pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunków mieszkaniowych
Czy osoba usamodzielniana planuje 
korzystanie z pomocy w uzyskaniu 
odpowiednich warunków 
mieszkaniowych?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

Jeżeli tak to kiedy i w jakiej formie?

Pomoc w uzyskaniu zatrudnienia
Czy osoba usamodzielniana planuje 
korzystanie z pomocy w uzyskaniu 
zatrudnienia?

należy wpisać „X” w odpowiedni kwadrat

□ tak                  □ nie

Jeżeli tak to kiedy i w jakiej formie?

OCENA SYTUACJI ŻYCIOWEJ OSOBY USAMODZIELNIANEJ
(wypełnia opiekun usamodzielnienia lub wychowawca)

Diagnoza sytuacji osoby usamodzielnianej

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

Mocne strony i możliwości osoby usamodzielnianej pozwalające na właściwą realizację
procesu usamodzielnienia

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

6



Ograniczenia, dysfunkcje, bariery powodujące utrudnienia w realizacji procesu
usamodzielnienia

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

CELE PROCESU USAMODZIELNIENIA

Cel główny

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

Cele szczegółowe
Cel szczegółowy 1

Cel szczegółowy 2

Cel szczegółowy 3

Cel szczegółowy 4

Cel szczegółowy 5

PLAN PODEJMOWANYCH DZIAŁAŃ

Współdziałanie i wspieranie osoby usamodzielnianej w kontaktach z rodziną i środowiskiem 
Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty
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Sposób uzyskania przez osobę usamodzielnianą 
wykształcenia zgodnego z jej możliwościami i aspiracjami oraz kwalifikacji zawodowych

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty
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Pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunków mieszkaniowych oraz w podjęciu przez osobę
usamodzielnianą zatrudnienia

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty
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Pomoc w ustaleniu uprawnień do ubezpieczenia zdrowotnego
oraz uzyskaniu przysługujących świadczeń

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Zadanie nr ……

Termin realizacji / osoba 
odpowiedzialna

/

Przewidywane efekty

Niniejszy indywidualny program usamodzielnienia został sporządzony w trzech jednobrzmiących
egzemplarzach, po jednym dla każdej ze stron.

ZOBOWIĄZANIE OSOBY USAMODZIELNIANEJ

1. Zobowiązuję  się  do  realizacji  indywidualnego  programu  usamodzielnienia,  opracowanego
wspólnie  z  opiekunem  usamodzielnienia,  zatwierdzonego  przez  dyrektora  Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w ……………….. 
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2. Zobowiązuję się do aktywnego współdziałania z opiekunem programu usamodzielnienia w celu
skuteczniej realizacji indywidualnego programu usamodzielnienia. 

3. Zobowiązuje  się  do  dokonywania  wraz  z  opiekunem  usamodzielnienia  i  pracownikiem
właściwego  powiatowego  centrum  pomocy  rodzinie  okresowych  ocen  stopnia  realizacji
indywidualnego programu usamodzielnienia, a po zakończeniu jego realizacji oceny końcowej
procesu usamodzielnienia.

4. Zobowiązuję  się  do  poinformowania  Powiatowego  Centrum  Pomocy  Rodzinie  
w ……………………. o każdej  zmianie mojej  sytuacji  osobistej,  dochodowej i majątkowej,
w tym szczególnie o zmianie szkoły i miejsca zamieszkania.  

5. Zapoznałam/em się z załącznikiem do niniejszego indywidualnego programu usamodzielnienia
– Informacją dla osoby usamodzielnianej.

6. Oświadczam, ze posiadam kopię mojego indywidualnego programu usamodzielnienia.

Data i podpis osoby usamodzielnianej Data i podpis opiekuna usamodzielnienia

Zatwierdzam powyższy program usamodzielnienia

Data i podpis Dyrektora PCPR
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INFORMACJA DLA OSOBY USAMODZIELNIANEJ 
 (załącznik do indywidualnego programu usamodzielnienia)

Oświadczam,  że  zostałam/em  poinformowana/y  o  przysługujących  mi  nw.  uprawnieniach
i obowiązkach wynikających z przepisów ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej
(Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z późn. zm.), tj. 

Osoba  pełnoletnia  opuszczająca  dom  pomocy  społecznej  dla  dzieci  i  młodzieży  niepełnosprawnych
intelektualnie, dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży oraz schronisko dla nieletnich, zakład
poprawczy,  specjalny ośrodek szkolno – wychowawczy,  specjalny ośrodek wychowawczy,  młodzieżowy
ośrodek socjoterapii zapewniający całodobową opiekę i młodzieżowy ośrodek wychowawczy, zwana dalej
„osobą usamodzielnianą” zostaje objęta pomocą mającą na celu jej życiowe usamodzielnienie i integrację ze
środowiskiem przez pracę socjalną, a także pomocą
a) pieniężną  na usamodzielnienie (wniosek  o  przyznanie  pomocy  na  usamodzielnienie  osoba

usamodzielniana składa w powiecie właściwym ze względu na miejsce zamieszkania przed skierowaniem
do placówki)

b) pieniężną na kontynuowanie nauki  (wniosek o przyznanie pomocy na kontynuowanie nauki osoba
usamodzielniana składa w powiecie właściwym ze względu na miejsce zamieszkania przed skierowaniem
do placówki)

c) w uzyskaniu odpowiednich warunków mieszkaniowych (wniosek o przyznanie pomocy w uzyskaniu
odpowiednich  warunków  mieszkaniowych  osoba  usamodzielniana  składa  w  powiecie  właściwym  ze
względu na miejsce osiedlenia się osoby usamodzielnianej),

d) w  uzyskaniu  zatrudnienia (wniosek  o  przyznanie  pomocy  w  uzyskaniu  zatrudnienia  osoba
usamodzielniana  składa  w  powiecie  właściwym  ze  względu  na  miejsce  osiedlenia  się  osoby
usamodzielnianej),

e) na zagospodarowanie –  w formie  rzeczowej  (wniosek  o  przyznanie  pomocy  na  zagospodarowanie
osoba  usamodzielniana  składa  w  powiecie  właściwym ze  względu  na  miejsce  osiedlenia  się  osoby
usamodzielnianej). 

Pomoc przysługuje osobie usamodzielnianej, w przypadku gdy skierowanie na pobyt całodobowy
do  domu  pomocy  społecznej,  specjalnego  ośrodka  szkolno-wychowawczego,  specjalnego  ośrodka
wychowawczego  albo  młodzieżowego  ośrodka  socjoterapii  zapewniającego  całodobową  opiekę
nastąpiło na podstawie orzeczenia sądu. 

Pomoc pieniężna na usamodzielnienie i pomoc pieniężna na kontynuowanie nauki przysługuje osobie,
która  przebywała  w  domu  pomocy  społecznej,  schronisku  dla  nieletnich,  zakładzie  poprawczym,
specjalnym ośrodku szkolno-wychowawczym,  specjalnym ośrodku wychowawczym,  młodzieżowym
ośrodku socjoterapii zapewniającym całodobową opiekę albo młodzieżowym ośrodku wychowawczym
co najmniej rok. 

Warunkiem przyznania pomocy pieniężnej na usamodzielnienie i pomocy pieniężnej na kontynuowanie
nauki przez starostę właściwego do przyznania tej pomocy jest:
1)  wskazanie  przez  osobę  usamodzielnianą  co  najmniej  na  dwa miesiące  przed  osiągnięciem przez  nią
pełnoletności  danych  osobowych  obejmujących:  imię,  nazwisko,  miejsce  zamieszkania  oraz  adres
kontaktowy osoby, która podejmuje się pełnienia funkcji opiekuna usamodzielnienia, oraz przedstawienie
pisemnej zgody tej osoby;
2) złożenie indywidualnego programu usamodzielnienia;
3) złożenie wniosku o przyznanie pomocy.

Starosta  właściwy  do  przyznania  pomocy  pieniężnej  na  usamodzielnienie  i  pomocy  pieniężnej  na
kontynuowanie nauki przyznaje tę pomoc po wyznaczeniu opiekuna usamodzielnienia, pod warunkiem że
opiekun ten daje rękojmię należytego wykonania powierzonych mu zadań.
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Warunkiem przyznania pomocy pieniężnej na usamodzielnienie, poza warunkami określonymi w ust. 1 i 2,
jest pisemna deklaracja osoby usamodzielnianej, zawarta w indywidualnym programie usamodzielnienia, że
pomoc  ta  będzie  przeznaczona  na  zaspokojenie  ważnej  życiowej  potrzeby  osoby  usamodzielnianej,
w szczególności na:
1) polepszenie warunków mieszkaniowych;
2) stworzenie warunków do działalności zarobkowej, w tym podniesienie kwalifikacji zawodowych;
3) pokrycie wydatków związanych z nauką osoby usamodzielnianej innych niż wydatki, o których mowa
w art. 88 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, zwanej dalej „ustawą”.

Warunkiem przyznania pomocy pieniężnej na kontynuowanie nauki, poza ww. jest:
1) określenie w indywidualnym programie usamodzielnienia planu kontynuowania nauki;
2)  przedłożenie  na  początku  każdego  semestru  zaświadczenia  stwierdzającego  kontynuowanie  nauki
w gimnazjum, szkole ponadgimnazjalnej, szkole ponadpodstawowej lub szkole wyższej.

Pomoc  pieniężna  na  kontynuowanie  nauki  jest  przyznawana  na  czas  trwania  roku  szkolnego  i  roku
akademickiego. W przypadku gdy po ukończeniu nauki w szkole ponadgimnazjalnej osoba została przyjęta
w tym samym roku kalendarzowym na studia wyższe, pomoc pieniężna na kontynuowanie nauki przysługuje
do dnia 30 września. W przypadku gdy po ukończeniu studiów pierwszego stopnia osoba została przyjęta w
tym samym roku kalendarzowym na studia drugiego stopnia,  pomoc pieniężna na kontynuowanie nauki
przysługuje do dnia 30 września.

Pomoc pieniężna na kontynuowanie nauki i pomoc na usamodzielnienie przysługuje, jeżeli dochód osoby
lub na osobę w rodzinie nie przekracza 200% kryterium dochodowego. 

Wysokość  pomocy  pieniężnej  na  usamodzielnienie  dla  osoby  usamodzielnianej  opuszczającej  dom
pomocy  społecznej dla  dzieci  i  młodzieży  niepełnosprawnych  intelektualnie  lub  dom  dla  matek
z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży ustala się w kwocie odpowiadającej:
1) 400% podstawy, o której mowa w art. 89 ust. 1 ustawy, zwanej dalej „podstawą” – w przypadku gdy
osoba usamodzielniana opuszcza dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży;
2) 400% podstawy – w przypadku gdy osoba usamodzielniana przebywała w domu pomocy społecznej dla
dzieci i młodzieży niepełnosprawnych intelektualnie przez okres powyżej trzech lat;
3) 200% podstawy – w przypadku gdy osoba usamodzielniana przebywała w domu pomocy społecznej dla
dzieci i młodzieży niepełnosprawnych intelektualnie przez okres powyżej dwóch lat do trzech lat;
4) 100% podstawy – w przypadku gdy osoba usamodzielniana przebywała w domu pomocy społecznej dla
dzieci i młodzieży niepełnosprawnych intelektualnie przez okres od roku do dwóch lat.

Wysokość  pomocy  pieniężnej  na  usamodzielnienie  dla  osoby  usamodzielnianej  opuszczającej
schronisko  dla  nieletnich,  zakład  poprawczy,  specjalny  ośrodek  szkolno-wychowawczy,  specjalny
ośrodek  wychowawczy,  młodzieżowy  ośrodek  socjoterapii  zapewniający  całodobową  opiekę  lub
młodzieżowy ośrodek wychowawczy ustala się w kwocie odpowiadającej:
1) 300% podstawy – w przypadku gdy osoba usamodzielniana przebywała w schronisku dla nieletnich,
zakładzie  poprawczym,  specjalnym  ośrodku  szkolno-wychowawczym,  specjalnym  ośrodku
wychowawczym,  młodzieżowym  ośrodku  socjoterapii  zapewniającym  całodobową  opiekę  lub
młodzieżowym ośrodku wychowawczym przez okres powyżej trzech lat;
2)  200% podstawy – w przypadku gdy osoba usamodzielniana przebywała w schronisku dla nieletnich,
zakładzie  poprawczym,  specjalnym  ośrodku  szkolno-wychowawczym,  specjalnym  ośrodku
wychowawczym,  młodzieżowym  ośrodku  socjoterapii  zapewniającym  całodobową  opiekę  lub
młodzieżowym ośrodku wychowawczym przez okres powyżej dwóch lat do trzech lat;
3)  100% podstawy – w przypadku gdy osoba usamodzielniana przebywała w schronisku dla nieletnich,
zakładzie  poprawczym,  specjalnym  ośrodku  szkolno-wychowawczym,  specjalnym  ośrodku
wychowawczym,  młodzieżowym  ośrodku  socjoterapii  zapewniającym  całodobową  opiekę  lub
młodzieżowym ośrodku wychowawczym przez okres od roku do dwóch lat.

Do  okresów pobytu,  wlicza  się  wszystkie  okresy,  w  ciągu  których  osoba  usamodzielniana  przebywała
w  rodzinie  zastępczej,  rodzinnym  domu  dziecka,  placówce  opiekuńczo-wychowawczej  lub  regionalnej
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placówce opiekuńczo-terapeutycznej,  o których mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. Nr 149, poz. 887 i Nr 288, poz. 1690 oraz z 2012 r. poz. 579),
lub w placówce, o której mowa w art. 88 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej.
Wartość  pomocy  na  zagospodarowanie ustala  się  jako  równowartość  kwoty  nie  wyższej  niż  300%
podstawy.  Wartość  pomocy  na  zagospodarowanie  dla  osoby  usamodzielnianej niepełnosprawnej
w stopniu umiarkowanym lub znacznym ustala się jako równowartość 300% podstawy. W skład pomocy na
zagospodarowanie mogą wchodzić:
1) materiały niezbędne do przeprowadzenia remontu i wyposażenia mieszkania;
2) niezbędne urządzenia domowe;
3) pomoce naukowe;
4) sprzęt rehabilitacyjny;
5) sprzęt, który może służyć do podjęcia zatrudnienia.

Indywidualny  program  usamodzielnienia  przygotowuje  osoba  usamodzielniana  wraz  z  opiekunem
usamodzielnienia przy współpracy właściwego do przyznania pomocy kierownika powiatowego centrum
pomocy rodzinie  co najmniej na miesiąc przed osiągnięciem pełnoletności,  biorąc pod uwagę sposób
i formy:
1) współdziałania i wspierania osoby usamodzielnianej w kontaktach z rodziną i środowiskiem;
2) uzyskania wykształcenia zgodnego z możliwościami i aspiracjami osoby usamodzielnianej;
3) uzyskania kwalifikacji zawodowych;
4) pomocy w ustaleniu uprawnień do ubezpieczenia zdrowotnego;
5) osiedlenia się osoby usamodzielnianej w powiecie innym niż miejsce zamieszkania przed umieszczeniem
w placówce;
6) pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunków mieszkaniowych, w szczególności przez:
a) umożliwienie zamieszkania w mieszkaniu chronionym przez czas określony,
b) całkowite lub częściowe pokrycie wydatków związanych z wynajmem pokoju,
c) ułatwienie uzyskania mieszkania socjalnego z zasobów gminy,
d)  umożliwienie  osobie  usamodzielnianej  uczącej  się  w  gimnazjum,  szkole  ponadgimnazjalnej  lub
ponadpodstawowej zamieszkania w bursie lub internacie do czasu ukończenia nauki,
e)  całkowite  lub  częściowe  pokrycie  osobie  usamodzielnianej  studiującej  w  szkole  wyższej  wydatków
związanych z zakwaterowaniem;
7) podjęcia zatrudnienia;
8) pomocy w uzyskaniu przysługujących świadczeń.

Przygotowując indywidualny program usamodzielnienia,  osoba usamodzielniana uwzględnia  w nim plan
podejmowanych  działań  wynikających  z  programu  oraz  terminy  ich  realizacji.  Indywidualny  program
usamodzielnienia staje się podstawą przyznania świadczeń na usamodzielnienie z dniem podpisania go przez
osobę  usamodzielnianą,  opiekuna  usamodzielnienia  oraz  kierownika  powiatowego  centrum  pomocy
rodzinie.  Zmiany  w  indywidualnym programie  usamodzielnienia  może  dokonać  osoba  usamodzielniana
wspólnie  z  opiekunem  usamodzielnienia  w  przypadku  zmiany  sytuacji  życiowej  tej  osoby.  Zmiany
programu  wymagają  zatwierdzenia  przez  kierownika  powiatowego  centrum  pomocy  rodzinie.  Po
zakończeniu  realizacji  indywidualnego  programu  usamodzielnienia  kierownik  powiatowego  centrum
pomocy rodzinie właściwego do udzielenia pomocy dokonuje oceny końcowej procesu usamodzielnienia.

Zawieszenie  pomocy na  usamodzielnienie  i  pomocy pieniężnej  na  kontynuowanie  nauki  może  nastąpić
w drodze decyzji administracyjnej z urzędu lub na wniosek osoby usamodzielnianej, po przeprowadzeniu
wywiadu środowiskowego. Zawieszenie pomocy może nastąpić na okres nie dłuższy niż rok. W przypadku
zawieszenia  pomocy  osoba  usamodzielniana  wraz  z  opiekunem  usamodzielnienia  odnotowuje
w indywidualnym programie usamodzielnienia przyczyny zawieszenia oraz określa sposób postępowania
w przezwyciężeniu tych przyczyn.

Wysokość pomocy pieniężnej na kontynuowanie nauki i pomocy pieniężnej na usamodzielnienie oraz
wartość pomocy na zagospodarowanie w formie rzeczowej ustala się od kwoty 1837 zł, zwanej dalej
„podstawą”. 
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Pomoc pieniężna na kontynuowanie nauki w wysokości 30% podstawy miesięcznie przysługuje osobie
usamodzielnianej  kontynuującej  naukę  w  gimnazjum,  szkole  ponadpodstawowej,  szkole
ponadgimnazjalnej lub w szkole wyższej. Pomoc przyznaje się na czas nauki, do czasu jej ukończenia,
nie dłużej  jednak niż  do ukończenia  przez  osobę usamodzielnianą 25 lat.  W przypadku gdy osoba
usamodzielniana kontynuuje naukę, pomoc pieniężną na usamodzielnienie wypłaca się po ukończeniu
nauki. W uzasadnionych przypadkach starosta może wypłacić pomoc pieniężną na usamodzielnienie
w trakcie trwania nauki. 

Przyznania pomocy pieniężnej na usamodzielnienie i  pomocy pieniężnej na kontynuowanie nauki
można odmówić w przypadku, gdy: 
1) istnieje uzasadnione przypuszczenie, że pomoc pieniężna zostanie wykorzystana niezgodnie z celem, 
na jaki została przyznana; 
2)  osoba  usamodzielniana  przed  osiągnięciem  pełnoletności  opuściła  samowolnie  dom  pomocy
społecznej  dla  dzieci  i  młodzieży  niepełnosprawnych  intelektualnie,  dom dla  matek  z  małoletnimi
dziećmi i kobiet w ciąży lub schronisko dla nieletnich, zakład poprawczy, specjalny ośrodek szkolno-
wychowawczy,  specjalny  ośrodek  wychowawczy,  młodzieżowy  ośrodek  socjoterapii  zapewniający
całodobową opiekę lub młodzieżowy ośrodek wychowawczy; 
3) osoba usamodzielniana porzuci naukę umożliwiającą jej przygotowanie zawodowe i nie podejmie
zatrudnienia; 
4) osoba usamodzielniana porzuci pracę i uchyla się od podjęcia proponowane-go jej zatrudnienia; 
5) osoba usamodzielniana została skazana prawomocnym wyrokiem za popełnienie przestępstwa z winy
umyślnej. 

Pomocy  pieniężnej  na  kontynuowanie  nauki  zaprzestaje  się  udzielać w  przypadku,  gdy  osoba
usamodzielniana: 
1) kontynuuje naukę w szkole ponadgimnazjalnej, szkole ponadpodstawowej lub szkole wyższej, która
zapewnia nieodpłatną naukę i nieodpłatne pełne utrzymanie lub 
2) bez uzasadnionych powodów zmieniła trzykrotnie na tym samym poziomie kształcenia szkołę lub
szkołę wyższą. 

Pomoc pieniężną na usamodzielnienie i pomoc pieniężną na kontynuowanie nauki można zawiesić
w przypadku, gdy: 
1)  wystąpiły  szczególne  okoliczności  związane  z  tokiem  nauki,  stanem  zdrowia  lub  zdarzeniem
losowym dotyczącym osoby usamodzielnianej; 
2)  nastąpiła  przerwa  w  kontynuowaniu  nauki  przez  osobę  usamodzielnianą  w  okresie  między
ukończeniem przez nią szkoły niższego stopnia a rozpoczęciem nauki w szkole wyższego stopnia; 
3) stwierdzi się marnotrawienie przyznanej pomocy; 
4) osoba usamodzielniana nie realizuje programu usamodzielnienia. 

Pomoc pieniężną  na  usamodzielnienie  i  pomoc  pieniężną  na  kontynuowanie  nauki  zawiesza  się ,
w przypadku gdy przeciwko osobie usamodzielnianej  wszczęto postępowanie  karne o przestępstwo
ścigane  z  oskarżenia  publicznego,  do  czasu  prawomocnego  zakończenia  postępowania.  Jeżeli  po
upływie  okresu  zawieszenia  pomocy  pieniężnej  na  usamodzielnienie  i  pomocy  pieniężnej  na
kontynuowanie nauki przyczyny jej zawieszenia nie ustąpiły, następuje odmowa udzielenia pomocy. 

Data i podpis osoby usamodzielnianej Data i podpis opiekuna usamodzielnienia
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